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24 Maggio 2026 Giornata Mondiale della Biodiversità 
Le Ofioliti dei Monti Rognosi 

Intersezionale con CAI Sansepolcro e CAI Scandicci 

 

  La Riserva Naturale dei Monti Rognosi e della Valle del Sovara è un’area protetta di circa 1.500 ha 
compresa nel comune di Anghiari. Il nome particolare dell’area deriva dall’ aspetto pietroso e aspro, dovuto 
alla composizione geologica costituita da ofioliti, “rocce del serpente “, di origine magmatica, dal tipico colore 
verde scuro e nero. Le rocce contengono preziosi minerali sui quali cresce una particolare vegetazione ricca 
di specie endemiche e specializzate a vivere in un ambiente ostile con terreni aridi, rocciosi e acidi. Per 
l’escursione ci recheremo inizialmente a Sansepolcro, per incontrare i nostri compagni di escursione del CAI 
di Sansepolcro e Scandicci, quindi in direzione Anghiari. Si lasciano le macchine al posteggio nei pressi del 
bivio per il Conventino, si sale fino a Pian della Croce (544 m,. s. l.m.), si prosegue nel sentiero natura che 
si affaccia nel “Fosso del Raggio” per continuare poi lungo la pista forestale fino ad incontrare il sentiero che 
scende dal Castello di Montauto. Da qui si devia a destra per ridiscendere alla passerella sulla Sovara e 
percorrere il sentiero lungo il fiume. Si procede fino alla "Ferriera" per proseguire fino al centro visite La 
Fabbrica della Natura.  Sabato 23 maggio alle ore 21,00 presso la sede del CAI di Sansepolcro (Via L. Pacioli 
7) , sarà possibile partecipare ad una conferenza sulla vegetazione della Riserva dei Monti Rognosi 
(specificando la richiesta al momento dell’Iscrizione all’escursione). 
 

Difficoltà 
escursione 

Dislivello 
Tempo stimato di 

percorrenza 
Distanza Ritrovo e partenza 

E +250 m 5:00 h 

(comprese soste) 
10 Km 

Ore 8:00 

Parcheggio Todis Città di Castello 

 
Adesioni: dalle h 21:00 alle h 22:00 di giovedì 21 maggio presso la sede Sociale oppure tramite whatsapp 
al n. 339.6073629 entro le ore 21 di venerdì 22 maggio cui seguirà conferma. 
 
Ambiente: Boschivo con praterie- collinare 
Equipaggiamento: obbligatorie scarpe da trekking, giacca antipioggia/vento, abbigliamento adeguato alla 
stagione e all’ambiente 
Pranzo: al sacco  
Trasporto: auto proprie 
Note: trattandosi di un trekking a carattere storico-culturale il tempo di percorrenza è stimato includendo 
tutte le soste che valorizzano ed approfondiscono la conoscenza del percorso  
 
Direttori di escursione: Daniela Tirimbelli cell. 339.6073629 Claudio Mancini 3683277803 
Per le informazioni contattare esclusivamente i Direttori di escursione 
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