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27 aprile — 4 maggio 2026
Viaggio/trekking a TENERIFE

Tenerife e la piu grande e popolata delle isole spagnole (Le Canarie) che si trova al
largo della costa occidentale dellAfrica. L7sola € dominata dal monte piu alto della
Spagna, il Teide a 3.715 mt [.m. (Patrimonio Unesco).

Sentieri con viste spettacolari su paesaggi, villaggi e spiagge dorate faranno da
cornice ai nostri trekking.

Luogo di ritrovo Arrivo a . Arrivo aeroporto
Partenza . Ritorno -
gruppo Tenerife di Bologna
parcheggio da aeroporto di

supermercato Bologna Ore 1?"25 da

CROSS ore 9.00 13.25 aeroporto Tenerife con 20.00

iod I N. di Tenerife sud scalo tecnico a )
orarlc_)_ a volo Neos Fuerteventura
stabilire

Soggiorno presso Hotel JACARANDA - Costa Adeje

Le indicazioni relative alle escursioni sono descritte nel programma allegato.

Il Costo del trekking € di € 1.540,00 a persona in camera doppia . Supplemento per
camera singola € 298,00.

Le adesioni dovranno essere comunicate ai Direttori di escursione entro il
22 dicembre 2025 ed entro la stessa data dovra pervenire acconto di

€ 450,00 da versare con bonifico intestato a CAl Sez. Citta di Castello, su
iban_1T86U0623021602000064307277 banca Credit Agricole (causale: nome e
cognome — Tenerife 2026). |l saldo sara richiesto entro il 20 marzo

Tale importo é calcolato su 20 adesioni. Se si raggiungeranno le 25 adesioni ci verranno
riconosciute delle gratuita e pertanto I'importo subira una diminuzione di circa 50,00 € . a
persona.
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L’importo € comprensivo di bus A/R aeroporto di Bologna, voli di linea A/R , soggiorno in
pensione completa con bevande incluse, guida e bus a disposizione per tutti i trekking

come da programma, assicurazione medico/bagaglio, assicurazione annullamento entro 5
giorni dalla partenza.

Scarponi obbligatori, abbigliamento adeguato (si consiglia vestiario estivo, felpa o
pail per salita al Teide, giacca vento/pioggia, bastoncini da trekking).

Direttori di escursione: Graziella Pierini tel. 338 4003232
Catia Lucarini tel. 333 9079752
Paolo Ascani

Per le adesioni contattare o inviare messaggio whatsApp ai numeri sopra
citati -
seguira conferma.
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Una settimana a Tenerife - La Regina delle Canarie —
PROGRAMMA:

19 giorno - Arrivo a Tenerife, transfer in Hotel. Pomeriggio libero.

20 giorno - CHINYERO (+ 250 m - 250 m, 13km, 4-5 ore)

Raggiungiamo i 1400 mt. di altitudine, attraversiamo un bosco di pini canari e passiamo vicinissimi
al Chinyero, un vulcano esploso, I' ultima eruzione di Tenerife datata 1909, proseguiamo il nostro
cammino in un paesaggio spettacolare con il Teide imponente in primo piano dove vedremo parti
di tubi vulcani molto interessanti. Il territorio vulcanico € molto vario e vedremo varie bocche
vulcaniche che fanno parte dello stesso condotto vulcanico del Chinyero.

Al termine del nostro trekking, transfer di rientro in hotel.

Pernottamento: hotel.

39 giorno : CIRCOLARE DI ERJOS (+ 300 m - 300 mt, 10km, 4-5 ore)

Raggiungiamo in bus privato Erjos, un tipico villaggio Canario situato a 1000 m s.l.m. Da qui parte
la nostra camminata nel verde con piante di tipo mediterranea, due brevi salite ci porteranno in un
stupendo bosco di pino canario e avremo spettacolari viste panoramiche sulle altre isole
occidentali e sulle vallate verdi del nord di Tenerife. Quando saremo nel versante nord dellisola
approfitteremo dell'ombra perenne della Laurisilva (foreste primarie di allori), erica arborea, felci e
altre piante endemiche.

Al termine del nostro trekking, transfer di rientro in hotel.

Pernottamento: hotel.

40 giorno - FORTALEZA (+ 100 m - 100 m, 11km, 4-5 ore)

Parco nazionale del Teide: “La Fortaleza”

Transfer privato per raggiungere l'inizio del sentiero (altitudine 2.100 m) che attraversa un
paesaggio vulcanico incredibile. Il Parco Nazionale, istituito nel 1954, si estende intorno al terzo
vulcano piu alto del mondo, il Teide. Il vulcano occupa un'antica e gigantesca caldera, formata da
due depressioni semicircolari separate tra loro da una serie di rocce chiamate "Roques de Garcia".
I coni vulcanici e le colate di lava formano uno straordinario complesso di forme e colori, habitat di
una flora di grande valore biologico studiata da scienziati di fama internazionale, come Alexander
von Humboldt e Sventenius. Alle pendici del Teide vivono specie vegetali e animali uniche al
mondo. La varieta di piante & incredibile: specie endemiche come l'erba viperina di Tenerife, rossa
e azzurra, la ginestra del Teide, il roseto del guanche" (Bencomia extipulata), I'erba "pajonera”
(Descurainia bourgaeana), il roseto di alta montagna, il cardo argentato. Tra gli animali del parco:
oltre 700 specie di insetti, rettili come la lucertola "Galliota gallioti" e uccelli come lo sparviere o il
gheppio. Camminiamo in un continuo saliscendi fino a raggiungere la “Fortaleza ", un massiccio
roccioso che fa parte della cicatrice che ha lasciato I'immenso collasso dell'antico edificio vulcanico
del Teide circa 170 mila anni fa. Giunti sulla cima abbiamo una vista eccezionale sulle altre isole
dell’arcipelago.

Al termine del nostro trekking, transfer di rientro in hotel.

Pernottamento: hotel.

5° giorno: VULCANO SAMARA: (+ 100 m - 100 m, 9 Km, 4 ore)
Il percorso unisce il sentiero 13 — Montafia de Samara e il sentiero 38 — Montafa de la Botija,
formando un anello di circa 10 km nel Parco Nazionale del Teide. Parte dal Mirador de Samara
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(1.900 m) e attraversa boschi di pino canario, colate laviche e coni vulcanici fino alla cima della
Samara (2.070 m), con viste spettacolari sul Teide e sul Pico Viejo. Prosegue poi verso la Botija,
in un paesaggio piu aperto e lunare, offrendo panorami sulla Caldera de Ucanca e, nelle giornate
limpide, sulle isole vicine. |l percorso, ben segnalato e di difficolta moderata, richiede circa 3-4 ore
e permette di vivere in pieno la magia del paesaggio vulcanico di Tenerife.

6° giorno - BARACAN ( + 350 m / - 350 m, 12km, 5 ore)

Partenza per il nord dell” isola. Arrivati nel massiccio del Teno fino ad raggiungere il mirador di
Baracan. Il nostro sentiero inizia in salita dove ammireremo dei paesaggi strepitosi della costa
nord, le montagne sono le piu antiche dell’ isola, vedremo numerosi dicchi vulcanici.
Cammineremo sulla cresta che fa da confine tra nord e sud e la vegetazione € molto varia.
Continuiamo il nostro sentiero nel verde fino ad un piccolo villaggio con case rustiche dove
possiamo assaggiare del buon vino e il famoso formaggio di capra del Bailaderos. Dopo la
gradevole sosta riprendiamo il nostro sentiero sulla cresta al confine tra nord e sud scendendo e
entreremo in un bosco di erica Arborea e conosceremo altre piante endemiche del territorio.
Al termine del nostro trekking, transfer di rientro in hotel.

Pernottamento: hotel.

7° giorno - Trekking Roque de Garcia e sul punto piu alto di Spagna, il Teide a 3715
mt. ( + 200 m/ - 200 m, 4 Km, 2 ore ) Dopo la Teleferica cammineremo circa 2,30 ore
facendo altri circa 250 m di dislivello sia positivo che negativo )

In bus andremo nel Parco Nazionale del Teide, Patrimonio Unesco dal 2007, un immenso circolo
desertico di minerali, rocce e colate laviche.

II nostro Trekking inizia di fronte al * Parador Nacional *, Hotel Nazionale. Il Parco Nazionale,
istituito nel 1954, si estende intorno al terzo vulcano piu alto del mondo, il Teide. Il vulcano
occupa un'antica e gigantesca caldera, formata da due depressioni semicircolari separate tra loro
da una serie di rocce chiamate "Roques de Garcia". I coni vulcanici e le colate di lava formano uno
straordinario complesso di forme e colori. Un giro Cicolare di circa 2 ore incredibile dove potremo
ammirare da vicino colate laviche e formazioni basaltiche dalle forme bizzarre e molto antiche.
Una volta finiti il nostro Trekking il Bus ci portera in 10 minuti alla base della Funivia, in circa 6/8
minuti facendo un dislivello di 1200 mt arriveremo 3550 mt s.I.m. Andremo uno spettacolare
belvedere, El Mirador de Pico Viejo dove potremo ammirare un cratere di 800 m di diametro e le
altre 3 isole occidentali dell’Arcipelago, e il secondo ci portera nel punto piu alto di Spagna a 3715
m. Al termine del nostro trekking, transfer di rientro in hotel. Cena e pernottamento.

89 giorno - Transfer in aeroporto
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