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E-mail : escursionismo@caicastello.it - www.caicastello.it S ursionismo

Dal 17 al 19 Aprile 2026
LE VIE CAVE (Pitigliano, Sovana, Sorano)

DESCRIZIONE DEL LUOGO: Visiteremo un territorio di notevole interesse storico, paesaggistico e ambientale
collocato nella parte meridionale della Maremma toscana al confine con il Lazio; I'aspetto geomorfologico € caratterizzato
da poggi ricoperti da macchia mediterranea, rupi e pianori tufacei incisi da corsi d'acqua quali il torrente Lente . Il tufo,
roccia friabile lavorata nel corso del tempo sia dagli agenti naturali che dall’azione antropica degli antichi popoli etruschi
e romani qui insediatisi, crea un paesaggio rupestre contraddistinto da borghi posti in alto in posizione strategica e da
una fitta rete di percorsi che li collegano le cosiddette VIE CAVE. In origine furono gli Etruschi a realizzare questi
percorsi per raggiungere le necropoli (Sovana) , poi successivamente divennero anche importanti vie di comunicazione
utilizzate per scopi: religiosi € commerciali, per spostamenti e per il trasporto di legname e uva. Le VIE CAVE sono
appunto delle vie scavate nel tufo che nelle loro pareti, soprattutto nella parte piu alta, raccontano come un libro la
storia di questo territorio. Gli stessi borghi di Pitigliano, Sovana e Sorano sembrano emergere senza soluzione di
continuita dal tufo, posti su speroni nei punti pit elevati di questo territorio mostrandosi al visitatore con le loro mura,
le abitazioni e con grandiose opere architettoniche quali la Fortezza Orsini (Sorano), la Cattedrale di San Pietro (Sovana)
la Sinagoga e il quartiere ebraico (Pitigliano); Da ricordare anche gli antichi insediamenti rupestri di San Rocco e di
Vitozza edificati su dei poggi, con le grotte, i colombari, ruderi di castelli e chiese.

PROGRAMMA ESCURSIONI:
W 17/04/2026: “La Necropoli di Sovana e le vie cave Poggio a Prisca e San Sebastiano”
(visita a carattere storico/culturale effettuata con guida del Parco Archeologico Citta del tufo)
| Difficolta [ TIE |

W 18/04/2026: “Pitigliano e anello delle vie cave”
| Difficolta | T/E | Dislivello [+300 | Tempo* |4:00 ore | Distanza | 10,00 km |

W 19/04/2026: “il Villaggio rupestre di Vitozza” — Sorano Via Cava e Belvedere di San Rocco”
| Difficolta | TIE | Dislivello [+200 | Tempo* [3:30 ore  |Distanza |7,00 km

*
escluso soste

Direttori di escursione : Andrea Caiotti cell. 333 8305151 -Tirimbelli Daniela cell. 339 6073629
Grassellini Monica cell.347 5093006




Ambiente: fondovalle, poggi, pianori e rupi tufacei, bosco, siti storici/archeologici

EQUIPAGGIAMENTO OBBLIGATORIO: scarponi per escursionismo/trekking alti alla caviglia con
suola scolpita tipo vibram, giacca antipioggia e vento, abbigliamento adeguato alla stagione e
all’ambiente, abbigliamento di ricambio. consigliati bastoncini telescopici da trekking

Pranzo: al sacco, borraccia per acqua

Ritrovo e orario partenza: parcheggio Todis Citta di Castello ore:7:00

Trasporto: auto proprie ( distanza viaggio km 170 — tempo di viaggio ore:2:30)

Incontro con i partecipanti: nel mese di marzo sara organizzato presso la sezione un incontro

con i partecipanti in data e orario che saranno comunicati a parte ai partecipanti

COSTI

Costi del soggiorno a persona al giorno: Pernottamento e prima colazione presso la struttura

‘Gens Petilia” Guest House: camera doppia: € 34,50 — tripla: € 29,00 — singola: € 50,00 (solo una)

Tassa di soggiorno: € 1,50 a persona a notte

Costo guida escursione alla Necropoli di Sovana: € 10,00 a persona (pagamento in loco)
Versamento caparra: entro 05/03/2026 versamento del 50% della rispettiva quota/e totale tramite
bonifico bancario intestato a: Sezione CAIl di Citta di Castello APS - |[BAN:
IT86U0623021602000064307277 — causale: “iscrizione escursione Vie Cave Nomel/i

Cognomel/i” — invio copia ricevuta alla mail: andreacaiotti@gmail.com

ISCRIZIONI:

Richiesta di adesioni : max 18 riservate esclusivamente ai soci CAl in regola con il tesseramento

anno 2026 con le sequenti modalita: tramite WhatsApp al 333 8305151 cui seguira conferma, via

mail a :andreacaiotti@gmail.com o presso la sede sociale il giovedi dalle ore 21:00 alle 22:30 entro
e non oltre giovedi 26 febbraio 2026

Nota: gli organizzatori si riservano la facolta di apportare modifiche a quanto programmato

qualora le condizioni meteo, logistiche e di sicurezza lo richiedessero.

Per eventuali ulteriori informazioni contattare i Direttori di escursione ai recapiti indicati.



