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18 Giugno 2023 
Escursione in collaborazione con Gruppo FAI Città di Castello 

 

“Il fascino di una scoperta: dal centro storico di San 
Giustino a Cospaia, passando per Castiglione” 
 
L’intento di questa esperienza è la conoscenza e l’approfondimento di quelle peculiarità storiche e sociali che 
caratterizzano l’identità di un luogo poiché per il CAI, insieme all’osservazione della natura, della morfologia e geologia 
del territorio è compresa anche quella dei segni dell’uomo e delle culture passate e presenti: paesaggio materiale ed 
immateriale. (Si ringrazia Nadia Burzigotti). 

   
Durante il percorso verranno visitati i seguenti luoghi: la Chiesa del SS. Crocifisso (XVI sec.), la 
Cripta dell’antica Pieve (VIII-IX sec.), oggi chiesa arcipretale. Si costeggeranno alcuni mulini e 
palazzi con torri, fino a raggiungere Castiglione, dove sorgeva un antico castello, di cui si 
conservano dei ruderi tra la fitta vegetazione. Si entrerà infine nel territorio dell’ex Repubblica di 
Cospaia (1441-1826).  

Difficoltà 
escursione 

Dislivello 
Tempo stimato 
di percorrenza 

Percorso ad anello 
Ritrovo e 
partenza 

E +/-264 m  
4:30 h 

(comprese soste e 
pausa pranzo) 

 San Giustino – 
Castiglione – Cospaia 
– San Giustino  

Ore 8:00 
Parcheggio Todis 
Città di Castello 

lAmbiente: urbano, collinare,panoramico 

Equipaggiamento: Scarponi alti alla caviglia e guscio antipioggia/vento obbligatori, abbigliamento 

adeguato alla stagione e all’ambiente; si consiglia l’uso dei bastoncini da trekking  

Pranzo : al sacco – acqua 2 litri 
Trasporto: auto proprie 
Note: trattandosi di un trekking a carattere storico-culturale il tempo di percorrenza è stimato 
includendo tutte quelle visite e soste che valorizzano ed approfondiscono la conoscenza del 
percorso.  
Direttori di escursione :  Adele Romiti  cell. 333.7800851 

            Catia Lucarini cell. 333.9079752 
 
Adesioni: venerdì 16 giugno dalle h 21:00 alle h 22:00  presso la sede Sociale oppure tramite  

whatsapp al  n. 333.7800851 entro le ore 20:00  del 17/06/2023 cui seguirà conferma.  
Per le informazioni contattare i Direttori di escursione. 

 


