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11 giugno 2023  

CamminiAmo 
Sulle orme di Francesco 

 

Uscita sezionale di Alpinismo Giovanile 

 

DIFFICOLTÀ  

ESCURSIONE  

E 

 

DISLIVELLO 

 +mt 317 

 -mt 164 

 

LUNGHEZZA  

PERCORSO  

ca  KM 5.5  

 

TEMPO DI PERCORRENZA  

 ORE 2,30 + SOSTE 

 

DESCRIZIONE: Il tragitto percorre il Sentiero di Francesco fino a raggiungere l’Eremo di Buon 

Riposo dove il Santo era solito ritirarsi durante le sue peregrinazioni verso La Verna. Il trekking 

si conclude presso il Parco di Villa Montesca dove avrà luogo la sosta per il pranzo al sacco.  

RITROVO/PARTENZA 

Appuntamento ore 09:00 Parcheggio  Via 

Toscana a Lerchi di fronte a Tabacchi T-

Shop. Arrivando da Città di Castello ri-

mane  sulla dx di fronte alla Chiesa di 

Lerchi . 
 

EQUIPAGGIAMENTO 

Zaino, scarponcini da trekking, calzettoni, k-way, pile 

leggero, t-shirt di ricambio, cappello e crema solare, 

pranzo e colazione al sacco, borraccia  

(almeno 1l di acqua). 

 

ISCRIZIONE 

Entro le ore 13.00 di mercoledì 7 giugno 2023 tramite WhatsApp alle referenti dell’Alpinismo 

Giovanile 

           ADELE ROMITI 3337800851 

     ASAG: PAOLA ROSSI 3464008057 

Direttore dell’escursione: Daniela Tirimbelli 
La località o il percorso oggetto dell’escursione potrà essere modificata per condizioni meteo o di sicurezza, ad insindacabile giudizio dei direttori 

di escursione. 
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